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Nifa, Nifio y/o Adolescente.

Toda NNA tiene
derecho o que su interés sea valorado vy
considerado como primordial en todas las acciones
y decisiones que le conciernen, tanto en el dmbito
publico como privado. (articulo 2 de Ley Orgadnica
8/2015, de 22 de julio)

conjunto de
profesionales especializados, con funciones de
valoracidn y propuesta de medidas de proteccion:
Desamparo, Acogimiento Familiar/Residencial o
Adopciéon

o similar (segun comunidad auténoma), habilitada
para la gestién de funciones concretas en el dmbito de
los programas de acogimiento familiar.

Nota: en algunas comunidades es la Administracion competente
en Infancia quien gestiona el programa del acogimiento de
menores.

)

profesionales especializados cuyas funciones se
centran en los procesos de transiciéon

Documento que recoge

las principales dreas de intervencidn con la NNA,
encaminadas o su desarrollo y bienestar. Deberd
contener objetivos, recursos, lineas de actuacion vy
plazos.
La legislaciéon estatal recoge la obligatoriedad de que
todo menor en situacién de desomparo o guarda
tenga un plon individualizado de proteccidn,
documento que marque los plazos y la periodicidad de
la revisidn de las intervenciones que se estén llevando
a cabo.

Es un instrumento que
recoge las actuaciones especificas que se deben
realizar cuando la NNA pasa de una medida de
proteccién a otra.
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Toda nifig, nifio y/o adolescente (NNA)
tiene derecho a permanecer en su
familia originaria o bioldgica segun Lo
establecido en el articulo 9 de la
Convencion sobre los Derechos del
Nifio de 1989.

La Federacién CORA Coordinadora de Asociaciones de
Adopcion y Acogimiento y la Asociacion Estatal de
Acogimiento Familiar (ASEAF) aportan su experiencia y
conocimiento proponiendo un Protocolo de transiciéon
que, centrado en la NNA, diseife los procesos
personalizados con los recursos, ritmos, cuidados y
tiempos necesarios que den el soporte que necesita la
NNA en un momento tan delicado. Este Protocolo
posiciona a la NNA en el centro de cualquier decision
primando la salvaguarda de sus derechos, teniendo en
cuenta sus necesidades, capacidades, sentimientos...,

por encima de otros intereses.
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acogimiento famibiarv o nesidencial a b adepcidn

e

NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

Sufren la pérdida de su entorno y deben adaptarse a una nueva

realidad.
Aunque las transiciones son inevitables,

a fin de
evitar los sentimientos de desubicacidn, extrafieza, pérdida vy falta
de sentido, comprendiendo las reacciones de tristeza o rabiq,
reaccionando ante ellas de manera eficaz y adecuada, ayudando
con explicaciones y con elementos que permitan facilitar un cierto

sentimiento de continuidad.
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uniente famibian o nesidencial o Ca adepcié

En el transito, la familia se enfrenta a un futuro de incertidumbre, desconcierto y

sentimientos de pérdida. Para los acogedores

. El papel de la familia acogedora es
Familia

acogedora crucial en el proceso, es la encargada de “dar permiso” a la NNA para empezar el

proceso de transicion y validar a su nueva familia.

En los casos de acogimiento residencial,

. Estardn en el proceso de

Centro
residencial transicion junto a la NNA y acompafiardn cada paso.
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,?”2 Implicaciones pana Cas partes intewinientes de Ca thansicion del )

adoptiva

Este momento crucial llega tras una larga
espera y se resuelve en un espacio corto de
tiempo, lo que las envuelve en un torbellino
de emociones: ilusidon, inseguridad, ansiedad,

estrés, .. A estas emociones se afiade una
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acoguniente familiarn o esidencial a b adepcidn

Familia de origen
En el caso de , las familias
de origen se encuentran llenas de
incertidumbre y de dudas sobre el futuro de su
hijo/a, sobre cudl va a ser su propio papel en el
proceso adoptivo, miedos Q sentirse
desbancados o menos queridos por sus hijos e
hijas... Estos sentimientos deben ser tenidos en
cuenta y trabajar, desde las ICIF y el ETC, para
paliar dichas incertidumbres para que puedan

contribuir al buen desarrollo del proceso.



Que nos ayudéis a
, lo dificil que 3 y
puede ser para mi este cambio de ¢/ Qquetengaun sentido para
medida de proteccion Nosotrxs

Ademas de escucharnos a

0S vAmMosS A contAar 1o aue S e e QT L \¢ nosotrxs, necesitomos que
necesitAmos PAra aue este Necesitomos ’))'4:?

Proceso nos resuite mas fAcil en

. o y este proceso para hacerlo

NO COMO UN nNuUevo lo mejor posible
abandono

Q/ Es muy importante que

Q
S veces habldis de una forma un poco
o) complicada, tenéis que usar una

narrativa que podamos comprender
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Una vez establecido el ETAC que
acompafe cada caso, y situando a la NNA
y sus necesidades en el centro del proceso,

la

Creacién de un Equipo Técnico de
Acompainamiento (ETAC)

Las funciones de este equipo son Formacién Preparacion

las de apoyar la preparacién del
futuro entorno y de la nueva red
familiar pero, sobre todo, que

evalle y
Colaboracién Acompanamiento

en este proceso tan especial
y delicado
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Familia

acogedora/centro

residencial

La formacidén que se proporciona
las familias de acogida

Tampoco han recibido formacién
especifica para prepararse ellos y
preparar a la NNA para el cambio
en la medida de proteccion.

La experiencia ha demostrado que
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Familia
adoptiva

La dnica formacion que se exige a
todas las familias adoptivas es la
que realizan previao a la
valoracién de idoneidad y a la
asignacion de una NNA, sin
embargo ésta resulta escasa e
insuficiente.

Y de una manera especifica para
reconocer la importancia de su
papel en

®)))
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Equipos técnicos

Deben

en los
procesos de cambio
de medida.

Es imprescindible que
cuenten con las
habilidades personales
necesarias y una buena
preparacion en teoria del
apego y en materia de
derechos de la
Infancia.



> I cQue pasa si no hay
SN una preparacion?

Sensaciones de
desconcierto

Sensaciones de
descontrol

Sentimiento negativos

NNA Familias
Rechazo Fracaso
Miedo al cambio Rechazo
Abandono Culpa

1.os hermanos
tambien son
importantes

Deben ser preparados vy
acompanados.

ayuddandoles a vivir
este momento de cambio.

En las

se podrd facilitar que los
hermaonos conozcan a la
nueva familio.

Es importonte que la

45.,,, Si la NNA esta
aabfag
ne g oo

en edad
escolar...

Valorar el posible beneficio
de

, de forma que
pueda despedirse también
de su entorno social.

9

Se debe garantizar el
derecho de la NNA a

mantener “relaciones
personales y contacto
directo de manera

regular con las personas
con las que tenga una
relacion personal
estrecha"
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Colaboracion
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Cuando a la familiay a la
NNA se les ha hecho

A

Familia participes del proceso y se Equipos técnicos
acogedora/centro han sentido escuchadas, su
residencial

implicacidn y contribucién
al mismo es mads efectivay
positiva, focilitondo el
objetivo de hacer de esta
transiciéon un momento de
continuidad y mejora en la

vida de la NNA.

Familia
adoptiva

Familia de origen
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a los Sistemas
de Proteccidon de Menores
entre CCAA

de una buena
parte de los profesionales
para afrontar los procesos
de transicién entre medidas.

Los ETM de las diferentes CCAA tienen
disparidad de criterios e incluso, a
veces, se produce ausencia de
intervenciones en torno al transito.

A pesar de que las normativas recogen

la obligatoriedad de un apoyo técnico de
y especializado, en la realidad hay un Modificacién del Sistema
escaso acompanamiento profesional. de Proteccidn  a  lo

Infancia y Adolescencio.

(POR QUE PASA ESTO?
La
(ETM) que

integran los Servicios Sociales
de las distintas CCAA

La

acomodados en un modo de

Informacidn obtenida del “Protocolo de transicion de acogimiento familiar o residencial a adopcidn para nifas, o
nifios y adolescentes” elaborado por CORA y ASEAF hacer tradicional.
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Se plantea la creacidon de un multidisciplinar, presente en
todas las fases del protocolo. Compuesto por profesionales especializados del dmbito psicosocial,
con una buena preparacién en materia de derechos de la Infancia.
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Guiar y acompafar estos procesos Tomar las decisione§ =1 ofec.:ton Evaluar el discurrir del cambio
de alta complejidad y dificultad. al proceso de cambio de medida. de medida.
==
[ === @®)))
05450 M
Detectar posibles necesidadesy, Equipos téenicos
si es preciso, activar recursos Ayudar y dar soporte en la
adicionales especificos para la preporocién.de los nuevos Realizar el seguimiento en
situacién detectada. entornos (colegio, sanitario, etc.) el nuevo hogar.

y de la nueva red familiar.
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1. Recogida de 5 Preparacion 3. Colaboracid 4. Acoplamiento O. Acompafamiento

informacion

Obtener un informe |dentificar, planificar los Consensuar con todos los = Ol @ ClelIo CHIeIN LS Facilitar y asegurar la
actualizado y completo recursos y potenciar las partes implicadas el plan de ALl llCles ST continuidad afectiva de la
de la NNAy de la competencias necesarias acoplamiento, identificondo  TECUrSOS NECESATIOS para NNA en el nuevo entorno
situacién de las familias para cada participante del Y Planificando los momentos B durante el periodo post-
participantes en el proceso con el fin de de encuentro y herromientas adecuodo de adoptivo.
proceso minimizar riesgos y aumentar necesarias para la incorporacion de la NNA a
cooperacién entre todos los su familia adoptiva, asi

como a su entorno

garantias en la adoptacién a
familiar, social y educativo.

este cambio de todos ellos participantes

Un%\?iiocr?nnooccigdno ;Zdo Cuando termina esta fase, el Al finalizar esta fase, se Esdtol fase t.er.mlrlo ?on f_l clEEE ELETAC debe

redacta el informe de equipo profesional conoce y redacta con el consenso ?dOCOQ'[”'en o el 1':0" o mantener el
situacién que servird de modula las expectativas de las  de todas las partes el Plan resél enC|lo Y Ff)ndun Idn orme acompafiamiento
punto de partida para partes y elabora una de Acoplamiento °eva 'uoladon onue sel durante al menos 2

la siguiente fase propuesta inicial de Plan de definitivo con el Hesbigisl ol lesion el e afios, con mayor
' Acoplamiento que servird de calendario de encuentros. evolucion del acople y, si freclencia al inicio
ruta en la fase siguiente fuera necesario, el acceso a "
otros recursos de apoyo Y €n aquetios

momentos que la
familia lo necesite
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7pbjetiv0
| o ETM - ETAC- ICIF- NNA ETM - ETAC- ICIF- Familia de origen
Obtener un informe A mgdido que la !\INA madura, sus Se recoge toda la informacidn sobre la NNA
actualizado y completo de opiniones deberan tener cadavez  y sobre la situacién emocional de la familia,
la NNA y de la situacion de mas peso en la evaluacion de su  su percepcién, respecto a la nueva medida.
los familias participantes interes superior. Se pide colaboracién para generar material
/ en el oroceso que ayude a la transicion y/o en el futuro de
i ' S la NNA
ETM - ETAC- ICIF- Familia Se proponen al menos 2 reuniones,
espaciadas en el tiempo.
NS acogedora o Referente del
P articipantes centro de acogida residencial
s~ e o Senerr ETM - ETAC- ICIF- Familia adoptiva
qu‘j:po I:E:I'zo :z';:e;o'd(g:i)em comunicacion  con  la  familia  Se complementa la informacién existente en
(;TAE(; ° omp ° adoptiva. _ S el informe de la NNA con la informacién sobre
Institucion Colaboradora de Integracion S8 eemplEe .lO INfermEEon SIS e emilie
Familiar CICIF) J en el expediente con la aportada adoptiva asignada: fotos del futuro entorno,
por la ICIF. gustos de la familia, otros miembros, familia

Ninas, ninos y adolescentes (NNA)

Familia acogedora o Referente del
centro de acogida residencial

Familia adoptiva

Se propone al menos 1reunion. Si se  extensa... con el fin de trabajar con la NNA.
considera necesario se celebrarG Se propone al menos 1 reunién. Si se
una segunda reunion considera necesario se celebrard una

Familia de origen segunda reunion
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7pbjetivo

|dentificar, planificar los
recursos y potenciar las
competencias necesarias
para cada participante del
/ proceso

e

P

vl
Equipo Técnico del Menor (ETM)
Equipo Técnico de Acompahamiento
(ETAC)

Institucion Colaboradora de Integracion
Familiar (ICIF)

Ninas, ninos y adolescentes (NNA)

Familia acogedora o Referente del
centro de acogida residencial

articipantes

Familia adoptiva
Familia de origen

Dol

Preparacion del NNA
Ayudarle o analizar las causas
que motivaron la separacion
familiar y aceptar su situacion.
Trabajar las consecuencias de su
situacién vital.

Ajustar las expectativas sobre su
futura realidad familiar y generar

/\ el deseo de una nueva familia
&g)‘o

Preparacion Familia acogedora /\
o centro de acogida residencial

Es necesario trasladar la
informacion de la familia adoptiva a
la familia acogedora y al centro de
acogida residencial..

Es importante que reciba apoyo
profesional para guiar en el trabajo
de la historia de vida.

Se identifican y ponen en marcha los
recursos formativos necesarios para
su preparacion.

~|Preparacion Familia de origen

En el caso de adopciones donde finaliza
toda vinculacion entre la NNA y su familia

de origen,

la despedida se deberd

producir con suficiente anticipacion al
cambio de medida.

Cuando el cambio de medida se dirige
hacia una adopcion abierto, es necesario
trabajar con ella la aceptacion y la
adaptacion a la nueva realidad.

O\/C

Familia
adoptiva

Preparacion familia adoptiva

Se le aportara toda la informacidn
necesaria y relevante de la NNA
recabada por todos los
participontes en la faose de
informacion.

En este momento, se resolverdn las
dudas que le hayan surgido de
cara al acople.
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Consensuar con todas los‘
partes implicadas el plan de
acoplamiento, identificando y
planificando los momentos
de encuentro y herramientas

Do
ETM - ETAC- F. acogedora-F. adoptiva

Al menos, 2 encuentros antes del
primer contacto con la NNA.

Para que se conozcan, aqjusten
expectativas, obtengan informacion,
realicen aportaciones a la propuesta
de Plon de Acoplaomiento y se acuerde
el calendario de encuentros entre las

®

Familia
adoptiva

F. Acogedora - F. adoptiva

Organizar encuentros previos entre ambas
para que puedan conocerse e intercambiar
dudas, emociones, impresiones, material
mas personal (fotos, videos, cartas..) y toda
la informacién que consideren necesaria
(hdbitos, informacién sanitaria, gustos). Este

intercambio de informacidn facilitard a la

/ necesarias.

~ ~~ —— partes. - . :
Vel reres 0 eueien eurerts ol fomltloNol\?Xptlvo el futuro primer encuentro
N proceso de cambio de medida para conta '
P reflexionar sobre cémo se estd /\ /\
U articipantes desorrol ando y confirmar actuaciones. $V)<. QVF
Equipo Técnico del Menor (ETM) % NNA- ETAC- F. acogedora - F. adoptiva i

Equipo Técnico de Acompafamiento Es necesaria la presencia de la Parte Acogedora para dotar de seguridad a la NNA

(ETAC) ~ apoyando a la F.adoptiva para que se integre adecuadamente en la vida de la NNA y
Institucion Colaboradora de Integracion  facijlitando la creacién de nuevos vinculos entre ellos.
Familiar (ICIF) Es importante la eleccién de los lugares y contextos, comenzando por entornos

Nifas, ninos y adolescentes (NNA)

Familia acogedora o Referente del
centro de acogida residencial

Familia adoptiva

conocidos asociados a momentos positivos e incorporando los nuevos de manera
gradual. Siempre que sea posible serd la NNA quien proponga el lugar donde se
realizard el primer encuentro.

Para la primera visita al nuevo domicilio la NNA ird acompaiada por sus personas de
referencia. Se planificard también encuentros donde la NNA saldrd a solas con la nueva
familia. Se propone un nimero de encuentros amplio, 10 minimo
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/7| bjetivo ﬁ|.| NNA- F. acogedora - F.adoptiva m F. Acogedora o profesional

& .
— A de referencia

| Lo NNA, acompaiiada por la familia ; .
Acoptomiento. o %) ocogedora, habré visitado el nuevo L3 Feeasdore o Sl erofesioner oe
Activar recu'rsos necesarios domicilio en varias ocasiones para observar las reacciones emocionales de la
Para Qasegurar un Proceso troslo.dor et e oqu.ello que NNA ante los encuentros y despedidas con
adecuado de incorporacion de constituye el mundo  emocional y la nueva familia y si mod?flico SFL)JS atrones
la NNA o su familia adoptiva simbolico de la NNA, con el fin de habituales de cgm ortamiento vglidondo
asi como a su entorno fomilior’ minimizar el sentimiento de pérdida. l i P ’
/ . . ’ No se trata de evitor ningun QS eMociones. ,
/ social y educativo. AN - oo de  eeoreeefos Se irdn colocando progresw'omente en un
identificorlo’syvolororlos. ’ segundo. planc  para  osi perr_n_itir. &
acercamiento y los lozos de familiaridad
"' entre lo NNA y su nueva familio.

N
P articipantes S

/<l Familia adoptiva

Equipo Técnico del Menor (ETM) o€ le facilitara la tramitacion burocratica a
realizar en el Servicio de Proteccion de

N

W

& ETAC- Familia adoptiva - NNA

Equipo Técnico de Acompafamienty, o y demds organismos, poniendo El ETAC debe desarrollar reuniones

(ETAC) especial atencién en: de seguimiento periédicas para

Nifias, nifios y adolescentes (NNA) El sistema educativo: facilitando el desarrollo constatar la buena marcha de los

Famili d Referente de| O€l Plan de Acogida ya establecido en el actuaciones previstas, y en caso de

G"‘t' '°d°c°ge .Z"“ © ,j eren Ie ' Auevo centro escolar. producirse cualquier desviaciéon o

centro de acogiad resigencia El sistema sanitario: propiciando el contacto incidencia, propondrd un plan de
atendido a la NNA hasta la fecha y el de complementario, junto con el ETM si
nueva asignacion fuera necesario.
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ﬂObjetivo
Facilitar y asegurar la |
continuidad afectiva de

la NNA en el nuevo
entorno durante el

oS

O
ETM - ETAC

Es necesario planificar por parte de
los ETM y ETAC laos actuaciones
necesarias para valorar la posible

periodo post-adoptivo.. /

e

__(cursos

activacion, mantenimiento o)
derivacion a recursos de apoyo
post-adopcidn, recursos
psicolégicos...) de la familia adoptiva o
de la NNA.

profesional de referencia

El “vacio emocional’ que pueden sentir la
NNA en los procesos de transicién de
una medida de proteccién a otra es
altamente perjudicial para ello,
pudiendo provocar una acomodacion
por su parte a la nueva situacién, en
lugar del desarrollo de un auténtico
vinculo de apego. La F.acogedora debe
estar disponible cuando éste lo
demande y en colaboracién con su

7\

%
,
NNA - F. adoptiva - F. Acogedora/

P

L articipantes

Equipo Técnico del Menor (ETM)
Equipo Técnico de Acompanamiento
(ETAC)

Ninas, ninos y adolescentes (NNA)

Familia acogedora o Referente del
centro de acogida residencial

Familia adoptiva

Familia de origen (solo en el caso de
adopciones abiertas)

Ty
gzy ETAC - Familia adoptiva

Es sustancial que el ETAC contribuya a
orientar de forma cercana a la nueva familiq,
buscando lo que subyace en las conductas y
problemas que surjan sin juzgarlas.

Su labor es ayudar a la familia adoptiva a
entender y apoyar el proceso de duelo de su
hijo o hija y crear un entorno de confianzaq,
donde poder compartir sus inquietudes vy
dificultades para que el acompafamiento sea
efectivo.

famili

N

ia adoptiva

ETAC- Familia adoptiva - NNA

El ETAC debe mantener el
acompafamiento durante al menos 2
afos. EL nimero minimo de visitas es de
6 distribuidas asi:

ler mes, 2° mes, 3er mes, 6° mes, ler ano
y 2° afo, dejondo abierta la posibilidad
de aumentarlas y emitiendo informes de
acompafiomiento que evaluen el
proceso de vinculacién de la NNA con
su entorno adoptivo.
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: En el protocolo podréis ver muchas mas pero, en este
caso he resaltado unas de las mds importantes para

miy por la que se ha podido realizar este protocolo

Destacar la labor social de las asociaciones

de acogimiento familiar y adopcidn, Podéis descargar el protocolo
ofreciendo formacién, acompafamiento, completo en:
apoyo psicoldgico tanto a NNA como a https:.//www.coraenlared.org/

familias, asesoramiento juridico, etc., puesto
a disposicidon de toda la sociedad.

Lo promocién de estos recursos y de las Y el resumen visual en:
propias asociaciones de acogimiento https://drive.google.com/file/d/Il

familiar y adopcién es una tarea ineludible MﬂWOQgBAthtSUanYrT.QSCUdM
de la administracion. oynt/view?usp=sharing

Todos juntos pueden contribuir a crear una
red que dé soporte a las familias integradas
en la vida de la NNA.
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de adopcién y acogimiento
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Informacidn obtenida del “Protocolo de transicion de acogimiento familiar o residencial a adopcién para nifias, nifios y adolescentes” elaborado por CORA y ASEAF
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